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A Patagonia é um lugar de espaço. 

Acho que é isso que une todo o
território da Patagonia: silêncio(s) e
espaço.

Organizamos e acompanhamos
viagens pela Patagônia há 18 anos, e
é interessante perceber que o que
mais toca as pessoas, além do impacto
da beleza de cada paisagem, é o
contraste entre a quietude ao sentir a
imensidão da natureza e a barulhenta
sensação de pequenez que ela
provoca.

Entender o movimento dos glaciais, os
porquês dos formatos das montanhas
e da velocidade do vento, nos
perguntar como e porquê tantos povos
viviam em regiões tão inóspitas, nos
leva a reflexões, seguidas de
inesperados silêncios, que nos fazem
crescer.

Nos leva a viajar, e crescer.

Mais uma temporada desponta no
horizonte.

Mais uma temporada de viagens sem
pressa, com ‘confortos’ e
‘desconfortos’, sem muita internet,
com tempo de estar nos lugares, de
ouvir os lugares, de sentir a vida e o
mundo, a partir desses lugares.

Como de costume, serão algumas
viagens em grupo com datas
marcadas, cruzando e conhecendo
diversos Parques Nacionais (atuais
referências mundiais do turismo como
forma de preservação), que qualquer
pessoa que tenha interesse e
disposição pode participar. 
Além, é claro, das viagens produzidas
e operadas de forma privativa, para
pequenos grupos de amigos, famílias,
projetos especiais etc.

É um privilégio poder, no fim do
mundo, compartilhar momentos que
entram para a história pessoal de cada
um.

Esses dias, revendo um programa que
gravamos e ajudamos a produzir em
2019, com a Cine Mauro para o Canal
OFF, percebemos que ainda faz muito
sentido o que conversamos em um dos
últimos dias de gravação:

‘(. .) as viagens na Patagonia são
viagens transformadoras,
especialmente se a pessoa se abre um
pouco à natureza, ao lugar e ao
silêncio…’

Esses lugares contam a nossa história,
nos seus silêncios.  

O silêncio do fim do mundo.
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ROAD TRIPS,   
TREKKINGS EM
PARQUES
NACIONAIS,
LAGOS E RIOS
DE GLACIAIS,
SILÊNCIOS DO
FIM DO
MUNDO
A Patagônia é uma vasta região
localizada no extremo sul da América do
Sul, compartilhada por Argentina e Chile. 

Os Parque Nacionais são áreas protegidas
que têm como objetivo básico a
preservação de ecossistemas naturais de
grande relevância, garantindo sua
integridade para as gerações presentes e
futuras, provendo bases para o uso
educacional, científico, e o turismo
sustentável compatível com a
conservação da natureza e dos bens
culturais existentes em cada lugar.

Essa temporada será uma ronda por
alguns dos Parques da famosa 'Ruta de
Los Parques', começando pelo início da
Carretera Austral, no extremo norte da
Patagonia, até o Parque mais austral do
mundo, no extremo sul do continente.
Todas as viagens mesclam momentos de
conforto e descontração - com
hospedagens em hotéis design , visita a
cervejarias/vinícolas, experiências com as
culturas locais - com diversos momentos
de imersão na natureza através de
caminhadas, travessias de trekking,
cavalgadas, passeios de barco e kayak
etc.

Uma temporada dedicada a viver e
entender o porquê da Patagonia ter se
tornado exemplo mundial de como o
turismo desempenha um papel
fundamental na preservação de tantos
ecossistemas únicos.







ROAD TRIP 
CARRETERA AUSTRAL
SUL

A Carretera Austral, localizada
na Patagonia Chilena, é uma das
estradas mais famosas e
espetaculares da América do Sul,
estendendo-se por cerca de
1.200 quilômetros, através de
algumas das paisagens mais
impressionantes e intocadas do
continente.
A estrada oferece acesso a uma
série de Parques Nacionais e
vilarejos remotos.  
Seu traçado une Puerto Montt a
Villa O'Higgins, e devido às
complicadas características
geográficas do território, no qual
predominam os Andes
Patagónicos, lagos, turbulentos
rios e a presença dos campos de
gelo, é importante estar
preparado para desafiadoras
condições climáticas
imprevisíveis.

Esse é um roteiro icônico pela
região sul da carretera.

06 ou 07 dias de viagem
Chegada e partida do Aeroporto
de Balmaceda 
Nível de dificuldade fácil
Lugares: Coyhaique · PN Cerro
Castillo · Puerto Rio Tranquillo ·
Capillas e Catedral de Mármore ·
Lago Chelenko · PN Laguna San
Rafael · Confluência  Rio Baker e
Neff · PN Patagonia
Atividades: hikking · bike · kayak
· cavalgada
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TREKKING
CERRO CASTILLO

Na vastidão selvagem da região
de Aysén, última região da
Patagonia Chilena a ser
colonizada, o imponente
Trekking de travessia Cerro
Castillo oferece uma experiência
incomparável para quem gosta
de caminhadas de travessias.
Entre florestas exuberantes,
torres de granito e picos
nevados, o desafio de 3 ou 4 dias
do trekking é uma jornada que
testa os limites e recompensa
com vistas panorâmicas e
sentimentos únicos.

Esse roteiro pode ser combinado
com a Road Trip Carretera
Austral Sul.

06 ou 07 dias de viagem
Chegada e partida do Aeroporto
de Balmaceda 
Nível de dificuldade de
moderado a difícil
Lugares: Coyhaique · Parque
Nacional e povoado de Cerro
Castillo · Acampamentos
selvagem dentro do Parque
Atividades: trekking · escalada

U M  T R E K K I N G  I N E S Q U E C Í V E L
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C R U C E   J E I N I M E N I  ·  C A S A  D E  P E D R A  

PARQUE NACIONAL
PATAGONIA

A área protegida do Parque
Nacional Patagônia se estende
por mais de 300.000 hectares,
abrangendo uma variedade de
ecossistemas, desde estepas,
bosques, até montanhas
escarpadas. Habitat de guanacos,
raposas, pumas, condores
andinos e uma grande
diversidade de aves. 
Localizado no sul da Carreteira
Austral, foi criado em 2018 como
resultado de uma iniciativa de
preservação liderada pelo
filantropo americano Doug
Tompkins e sua esposa, Kris
Tompkins, que sonharam,
criaram e doaram vastas terras e
conhecimentos para a criação
desse e outros Parques.
O Parque integra as antigas
Reserva Nacional Lago Jeinimeni
e Reserva Nacional Lago
Cochrane (Tamango), incluindo o
setor do Valle Chacabuco. 

Esse roteiro inclui a travessia de
trekking entre esses setores -  
viagem ideal para quem gosta da
solitude na imensidão da
natureza - e a volta pela
Carretera Austral, com duas
noites no Domos Ecológicos
Pared Sur.

05 ou 06 dias de viagem
Chegada e partida do Aeroporto
de Balmaceda
Nível de dificuldade de
moderado a difícil
Lugares: Coyhaique · PN
Patagonia · Acampamentos
selvagem dentro do Parque
Atividades: trekking 
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ROAD TRIP 
CARRETERA AUSTRAL
NORTE P A R Q U E  P U M A L I N  E  F U T A U L E F Ú

As densas florestas do Parque
Pumalín descem as montanhas
até os fiordes, e criam uma das
orlas costeiras mais
espetaculares do planeta, onde
os vulcões Michimahuida e
Chaitén coroam a paisagem.
Em 1991, Douglas Tompkins
comprou os primeiros 17.000
hectares de terra com o objetivo
de proteger seu bosque
temperado chuvoso de uma
eventual exploração. 
Foi quando surgiu o interesse de
criar um grande Parque
Ecológico, denominado Pumalín,
que atualmente conta com mais
de 400.000 hectares. 
Futaleufú é um povoado de
montanha, com uma peculiar
culinária, rodeado de picos
nevados e rios cristalinos, sendo
a meca dos praticantes de rafting
e kayak.

Essa é uma viagem que percorre
a parte norte da carretara
austral, partindo de Puerto
Varas, cruzando diversas cadeias
de montanhas, lagos e
cachoeiras, passando por vulcões
e glaciares, até a fronteira com a
Argentina.
Uma viagem para conhecer um
dos projetos de preservação mais
avançados do mundo.

07 ou 08 dias de viagem
Chegada e partida do
Aeroporto de Puerto Mount
Nível de dificuldade fácil
Lugares: Puerto Varas · PN
Pumallin 
Atividades: trekking · kayak ·
rafting · cavalgada
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P A T A G Ô N I A  N O R T E

Uma das cidades mais charmosas
e cenográficas da parte Norte da
Patagonia, Puerto Varas, às
margens do Lago Llanquihue e
de frente a dois vulcões ativos,
Osorno e Calbuco, tem uma
atmosfera encantadora e
pitoresca.
No coração da região, encontra-
se o Valle de Cochamó (ou
Kocha-mo na língua mapuche),
que se destaca dentre todos os
fiordes da região, como um
paraíso para trekkings e
escalada. 
Conhecido por muitos como
‘Yosemite da América do Sul’,
pela similaridade ao parque
norte-americano, Cochamó está
rodeado por Parques Nacionais,
com uma enorme quantidade de
trekkings que, através de
florestas, cachoeiras e mirantes
panorâmicos, impactam com suas
paisagens de cinema.
Zona rural por excelência, é um
lugar mágico que, apesar de cada
vez mais conhecido, ainda é um
paraíso que poucos têm a sorte
de conhecer.

07 ou 08 dias de viagem
Chegada e partida do Aeroporto
de Puerto Mount
Nível de dificuldade fácil
Lugares: Puerto Varas · Lago
Llanquihue · Vulcões Osorno e
Calbuco · PN Vicent Pérez
Rosales · Parque Cochamó
Atividades: trekking · escalada ·
banho em lagos e cachoeiras

PUERTO VARAZ,
VULCÕES E VALLE 
DE COCHAMÓ
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El Chaltén é um pequeno e
jovem povoado (fundado em
1985) que, em pouco tempo,
passou de uma pequena vila para
a hoje considerada capital do
trekking e escalada do lado
argentino da Patagonia.
Localizada dento do Parque
Nacional Los Glaciares
(considerado patrimônio da
humanidade pela UNESCO), é um
destino para quem busca
explorar as acessíveis trilhas
para algumas das paisagens mais
icônicas da Patagônia: os
famosos Monte El Chaltén
(FitzRoy) e Cerro Torre.
Bordeando o leste do Campo de
Gelo Sul - maior concentração de
gelo fora dos polos - a dinâmica
é caminhar durante o dia e, nos
fins de tarde, aproveitar a rica
culinária e cervejarias do
povoado. 

Nesse roteiro, recomendamos
adicionar a experiência de passar
uma ou duas noites em um dos
mitológicos acampamentos de
montanha do Parque. 

07 ou 08 dias de viagem
Chegada e partida do Aeroporto
de El Calafate
Nível de dificuldade fácil
Lugares: Mirantes de Los
Condores e las Águilas · Cerro
Torre · Cerro FitzRoy · Lago del
Desierto · Glacial Huemules ·
acampamentos selvagens dentro
do Parque.
Atividades: trekking · hike ·
escalada · cavalgada · bike ·
kayak

C A P I T A L  D O  T R E K K I N G

EL CHALTÉN,
PARQUE NACIONAL
LOS GLACIARES
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O  T R E K K I N G  
M A I S  A U S T R A L  D O  M U N D OILHA DE NAVARINO

A Ilha Navarino (nome indígena:
Shunuko) é o território que abriga a
cidade e o circuito de trekking mais
austrais do mundo: Puerto Willians
e Dientes de Navarino.
Situada em um dos lugares mais
intactos da Patagônia, no peculiar
arquipélago da Terra do Fogo entre
a América do Sul e a Antártica, a
Ilha está cercada pelo famoso Canal
de Beagle (cenário de uma das mais
relevantes expedições do século XIX
onde Robert FitzRoy levaria Charles
Darwin à sua viagem que mudaria o
mundo) e o temível mar de Drake,
tantas vezes descritos nos diários
dos navegadores que exploraram a
região.

Esse é um roteiro para conhecer a
região do Parque Nacional Cabo de
Ornos e aventurar-se entre
paisagens selvagens de bosques
milenários, fiordes que dividem
montanhas esculpidas por glaciares
e vales remotos cheios de histórias,
que ajudaram a moldar nossa atual
compreensão da natureza e da
história do planeta.

08 ou 09 dias de viagem
Chegada e partida do Aeroporto de
Punta Arenas, no Chile, ou do
Aeroporto de Ushuaia, na Argentina
Nível de dificuldade de moderado a
difícil
Lugares: Punta Arenas ou Ushuaia ·
Canal de Beagle · Puerto Willians ·
Ilha e Dientes de Navarino
Atividades: trekking · navegação ·
bike
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EM TODOS OS ROTEIROS, QUE
ACONTECEM DE OUTUBRO A
ABRIL, VAMOS ACOMPANHÁ-
LOS DO INÍCIO AO FIM DA
VIAGEM, DO ENCONTRO À
DESPEDIDA NO AEROPORTO.

OS SERVIÇOS SÃO PRIVATIVOS
PARA NOSSO GRUPO E SEMPRE
ESTÃO INCLUÍDOS: TODOS OS
TRASLADOS, HOSPEDAGENS
SELECIONADAS A DEDO,
JANTARES DE CHEGADA 
E DESPEDIDA, ALÉM DA
PRESENÇA DO STAFF
@VIAJARPARACRESCER.

AS VIAGENS SÃO DESENHADAS
PARA PEQUENOS GRUPOS DE NO
MÍNIMO 04 PESSOAS - SENDO
QUE QUALQUER PESSOA,
SOZINHA OU ACOMPANHADA,
PODE PARTICIPAR - PODENDO,
EM CASOS ESPECÍFICOS, SEREM
OPERADAS DE MANEIRA
PARTICULAR.

SÃO VIAGENS EM GRUPO EM
QUE NÃO SE ABRE MÃO DOS
MOMENTOS INDIVIDUAIS DE
CADA UM.

MOMENTOS DE COMPARTILHAR
E APRENDER COM OS OUTROS, 
E MOMENTOS PARA QUE CADA
UM DESFRUTE À SUA MANEIRA.

Com o foco na experiência com máxima
segurança, o @viajarparacrescer desenha
e opera viagens e projetos especiais para
a Patagônia há 18 anos. Somos seus
companheiros de viagem, anfitriões dos
territórios, buscando sempre aprofundar
seus conhecimentos e enriquecer a
experiência. Observamos o ritmo e os
interesses de cada viajante e estamos
preparados para lidar com as
adversidades de uma viagem em
territórios de constantes mudanças.
Desenhar e operar uma rota na Patagônia
requer conhecimentos específicos e
aprofundados e ser defensores de sua
preservação.







CRESCER PARA 
SE TORNAR 
MAIS MODESTO.
SENTIR-SE
PEQUENO
PARA OCUPAR UM
LUGAR NO MUNDO.

VIAJAR PARA CRESCER
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